
Sanga Baskin - asd San Gabriele Basket

BASKIN!

20 persone, con una proporzione di circa 13 senza disabilità e 7 con

da Lunedì a Venerdì dalle 9.30 alle 16.30

Divertimento per tutte e tutti con il Baskin - Basket Inclusivo!
Il Baskin è un basket riadattato per essere giocato su 4 canestri e da
persone con disabilità insieme a persone senza disabilità, grazie ad un
sistema di regole e marcature che permettono di gareggiare in condizione
di equità a prescindere dalle abilità di gioco. I due canestri aggiuntivi, di
diverse altezze, permettono inoltre anche a giocatori con ridotta mobilità o
ridotte capacità cognitive di partecipare attivamente al gioco, segnare e
vincere con i compagni!
L'attività prevede: giochi introduttivi, spiegazione delle regole, partitella,
riflessione sul concetto di inclusione della disabilità.
Per organizzare l'intervento è necessario organizzare il trasporto e se
necessario lo stoccaggio dei due canestri aggiuntivi per tempo.
E' meglio inoltre comunicare in anticipo il numero di persone con disabilità
che parteciperanno e la tipologia e gravità della disabilità per personaliz-
zare l'esperienza di gioco.

3247860301

m95.davide@gmail.com
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