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Da concordare 

 
Empatia e conoscenza, connettersi attraverso il cuore 

 
Bambini e ragazzi 6-14 anni (con suddivisione in fasce d’età) 

Attività di sensibilizzazione finalizzate ad assicurare la partecipazione 
attiva delle persone autistiche e/o con disabilità intellettive. Laboratori 
esperienziali per sperimentare le difficoltà vissute dalle persone 
autistiche e/o con disabilità intellettive. Un’opportunità preziosa per 
sviluppare empatia, consapevolezza ed inclusione. Attraverso attività 
ludiche e didattiche, i bambini e i ragazzi saranno coinvolti in esperienze 
che li metteranno di fronte a sfide sensoriali, comunicative e cognitive, 
che li faranno immedesimare nelle difficoltà di chi vive con ipo- o iper- 
sensibilità, problemi di linguaggio o modalità di apprendimento 
differenti. Questo percorso aiuterà a comprendere le difficoltà e le 
potenzialità e le capacità uniche di ciascun individuo. Attraverso il 
confronto e la riflessione i ragazzi impareranno ad apprezzare le 
differenza sviluppando competenze sociali che potranno generalizzare 
nei vari contesti di vita. 

 
 


