
 
 

 

 

Cooperativa sociale La Vecchia Quercia 

340 960 6181 Monica Mosca Coordinatrice Servizio SFA Artimedia 
 

m.mosca@cooplvq.org 
 

  
da concordare 

PUNTI di (S)VISTA 

15-20 partecipanti 

Proposta rivolta agli adolescenti, promossa da persone con disabilità ed 
educatori, che mira a far sperimentare cosa significa vivere senza vedere o 
con altre fragilità.   
I partecipanti avranno l’opportunità di immergersi in esperienze simulate: 
ad esempio saranno guidati in attività pratiche, come attraversare ambienti 
sicuri e strutturati, leggere testi al tatto, orientarsi in spazi chiusi o aperti 
utilizzando benda sugli occhi...Le persone con disabilità condivideranno le 
loro esperienze di vita quotidiana, raccontando le difficoltà e le strategie 
per superarle. 
Al termine delle attività, ci sarà uno spazio di dialogo per riflettere su 
quanto sperimentato, approfondendo temi come l’inclusione, il rispetto e 
l’importanza di abbattere gli stereoti, attraverso anche l’uso di laboratori di 
scrittura o di disegno per esprimere le emozioni vissute durante 
l’esperienza. 
Questo permetterà agli adolescenti di uscire dal proprio punto di vista, 
sviluppando una maggiore sensibilità e responsabilità sociale.  


