
 
 

 

 

Solidarietà e Servizi Cooperativa Sociale – Appartamenti Protetti Legnano 

3288391429 – Roberta Battiston 

roberta.battiston@solidarietaeservizi.it 

1 sera ogni 15 giorni dalle 19 alle 21 

UNA CENA PER CONOSCERSI 

4 per ogni incontro 

  

• La condivisione del momento della cena negli 
appartamenti protetti in cui abitano soggetti con 
disabilità cognitivo-relazionali; 

• Un momento per conoscere la vita dell’appartamento e 
per raccontare le proprie esperienze 

o Preparazione della tavola: mentre alcuni 
apparecchiano altri terminato la preparazione 
della cena 

o Cena conviviale per mostrare e raccontare le 
esperienze 

o Riordino prima di salutarsi 


