
 
 

 

 

 

Cooperativa Arcipelago Anffas Nordmilano 

Alessandro Roccabella : +39 3495297418 

a.roccabella@arcipelagoanffas.it 

Giovedì mattina: 10.00/12.00 

Pickball inclusivo 

20 bambini e preadolescenti (5 elementare-3 
media) 

 
L’attività consiste in un gioco a metà tra il tennis e il padel 

ma con una pallina molto leggera in modo da essere 
facilitante per ogni persona. Si gioca 4 persone alla volta, 
due contro due. Abbiamo a disposizione due reti e varie 

racchette in modo da giocare otto persone alla volta. Non 
servono abilità particolari se non la voglia di giocare 

insieme. Il nostro gruppo è composto da persone adulte 
con disabilità che potranno aiutare i bambini e i ragazzi a 

mettersi in gioco in modalità inclusiva. 
 

Attività proposta solo nel Nord Milano.  


